DOSSIER TECNICO

Processos de degradacao do solo
- medidas de prevencao

O aumento da populacdo associado as necessidades crescen-
tes da producao alimentar, a expectativas crescentes do nivel
de vida e a escassez dos recursos naturais fazem da degrada-
cao do solo — erosao, perda de nutrientes, compactacao, salini-
zacao, reducao da matéria organica — uma questao de absoluta
relevancia, sendo premente a protecao do solo contra estes

tipos de processos.

O solo é um recurso natural limitado e multi-
funcional. E um sistema muito dinimico que
presta servicos vitais para as atividades hu-
manas e a sobrevivéncia dos ecossistemas,
alojando a quarta parte da biodiversidade do
planeta. Sdo precisos séculos para que se for-
me o solo, mas a sua destruicao pode ocorrer
em meses através de praticas no seu uso que
nio atendam as caracteristicas especificas
da sua constituicao.

A degradacdo do solo traduz-se na perda
atual ou potencial de produtividade ou uti-
lidade em resultado de fatores naturais ou
antropogénicos (Lal, 1997).

Os solos variam na forma como resistem a
alteracdo das suas propriedades, que podem
levar a sua degradagio. Essa capacidade de
resistir e recuperar a forma anterior designa-
-se por resiliéncia dum solo; um solo é tanto
mais resiliente quanto mais facilmente recu-
perar dos efeitos provocados pelos fatores de
deterioracdo. Esta caracteristica esta asso-
ciada direta e principalmente ao teor de ma-
téria organica, elemento-chave para respon-
der as alteracGes a que se encontra sujeito, e
a existéncia de elementos minerais de menor
dimensio (limo e argila).

Os solos agricolas em Portugal apresentam
um teor reduzido de matéria organica, cal-
culando-se que cerca de 60% apresentem
valores inferiores a 2% (Fernandes, 20106),
pelo que, quando pouco providos desta ca-
racteristica, sdo mais suscetiveis a degra-
dacdo. Madeira (1997) estimou em cerca de
53% a fracdo dos solos ocupada pelos Lep-
tossolos, Arenossolos, Podzois e Cambisso-
los, com caracteristicas naturais pouco fa-
voraveis (reduzida espessura, textura gros-
seira, reduzido teor de nutrientes, elevada
erodibilidade) e sujeitos a usos improprios,
constituindo uma area vasta de solos pouco
resilientes.

Processos de degradacao nos solos
agricolas — prevencao e recuperacao
Eroséao

A erosio do solo é considerada como a prin-
cipal e mais generalizada forma de degrada-
¢ao do solo e, portanto, o principal risco am-
biental, quer por ser um processo natural, que
ocorre ao longo do tempo geoldgico e que é es-
sencial para a formagio do solo, quer porque
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a atividade humana promove a sua aceleracio
através da utilizacdo de praticas improprias
de mobilizacgio, de desflorestacio e de sobre-
pastoreio. A erosio do solo consiste na remo-
¢do ou destacamento da camada superficial
do solo pela dgua (hidrica), vento (edlica), a
sua parte mais produtiva, reduzindo os niveis
de matéria organica e de nutrientes, com con-
sequente diminuicio da sua produtividade.

Quanto maior é a quantidade e a intensidade
da chuva, maior é o risco de escoamento su-
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perficial e de erosdo hidrica. As encostas in-
gremes ininterruptas e/ou longas sio particu-
larmente propensas a erosao, dado que a agua
aumenta de velocidade 4 medida que escoa no
sentido descendente. As mobilizacGes a que se
recorre tradicionalmente tornam o solo mais
suscetivel a erosao hidrica, por diminuicio
do tamanho e da estabilidade dos agregados,
dando origem ao decréscimo da infiltracdo.
A mobilizagio tradicional deve, portanto, ser
evitada, optando-se pela mobilizaciao redu-
zida (ou minima) ou pela mobilizacdo nula,
em que o controlo das infestantes é efetuado
através da aplicacio de herbicidas. Em termos
de conservacao do solo, as mobilizacoes, es-
pecialmente as do tipo tradicional, provocam
a compactacio e degradacio da estrutura do
solo, a formacdo da crosta superficial, a dimi-
nuicdo da capacidade de retencdo da agua, a
resisténcia a penetracdo radicular, a destrui-
¢ao das raizes (o que implica a reducao do vo-
lume de terra explorado), a reducio na dispo-
nibilidade de nutrientes, de matéria organica
do solo e da atividade biol6gica do solo.

Em sintese, os solos com suscetibilidade alta
a erosdo correspondem aos que apresentam
texturas médias ou medianas (franco-areno-
sa, franca, franco-limosa e limosa), isto é, com
teores elevados de limo e de areia fina a muito
fina e com teores baixos de argila (< 25%), aos
que apresentam uma pequena espessura (so-
los delgados), aos que mostram camadas en-
durecidas a superficie, ou com encrostamen-
to, e aos que se localizam em declives mais
acentuados, especialmente em encostas de
grande comprimento e sem coberto vegetal.
Os solos com suscetibilidade média a erosao
corresponderdo aos solos com texturas mé-
dias a pesadas, ou seja, as texturas franco-ar-
gilo-arenosa, franco-argilosa e franco-argilo-
-limosa.

Por outro lado, os solos com suscetibilidade
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baixa a erosido compreenderdo os solos que
apresentam texturas finas, como sejam a ar-
gilo-arenosa, argilosa e argilo-limosa, isto é,
com mais de 40% de argila.

Perda de nutrientes do solo

Uma aplicacdo deficitaria ou excessiva de
fertilizantes, nomeadamente dos elementos
como o azoto e o fosforo, com efeitos mais
pronunciados na produtividade das culturas,
pode conduzir a degradacio do solo e conta-
minacio do meio ambiente por via do seu ar-
rastamento pelas aguas de escoamento super-
ficial e nas 4guas de percolacio, contribuindo
para a poluicdo das dguas superficiais e das
aguas subterraneas.

Um dos fatores que da origem a diminuicio
de elementos nutricionais é o menor cuidado
nas fertilizacGes que, ndo atendendo as ne-
cessidades das culturas, provoca um maior
consumo das reservas de nutrientes do solo,
podendo levar a situacdes de muito dificil in-
versdo através da aplicacao de fertilizantes.
As perdas de nitratos e de fésforo do solo de-
pendem da quantidade, tipo, épocas e técni-
cas de aplicacido dos fertilizantes que os con-
tém, da intensidade e distribuicio das chuvas,
bem como do tipo de mobilizacio do solo,

Figura 2 - Mobilizacdo inadequada do solo num olival

da cultura e da gestdo dos residuos da cultu-
ra ou do revestimento vegetal da entrelinha.
A reducdo das perdas de nutrientes do solo
e dos riscos de contaminacdo das dguas su-
perficiais e subterraneas depende, em grande
parte, do sistema de mobilizacdo do solo, de-
vendo privilegiar-se os sistemas alternativos

ao da mobilizac¢ao tradicional, ou seja, a mobi-
lizagcao reduzida (ou minima) ou nula.

As dreas de maior risco de polui¢ao ambiental
com nitratos e/ou fésforo de origem agricola
sdo aquelas em que se verifica, pelo menos,
uma das seguintes condigdes: presenca de
solos de textura ligeira, com grande permea-
bilidade, com baixo poder de retengdo para
a agua e do nutriente; ocorréncia de lencol
freatico relativamente superficial, até 2 m de
profundidade; solos delgados, com espessura
efetiva inferior a 15-20 cm, sobre rocha fissu-
rada. Em terrenos declivosos, deve ser presta-
da atencdo especial a aplicacao de fertilizan-
tes contendo estes dois elementos, devido ao
risco de escorrimento superficial, o qual de-
pende de varios fatores, sobretudo do declive
do terreno, das caracteristicas do solo, em es-
pecial da sua permeabilidade a 4gua, do siste-
ma de mobilizacdo e, naturalmente, da inten-
sidade e distribuicao das chuvas. O risco de
perdas destes nutrientes nas dguas de escoa-
mento é especialmente elevado quando, logo
apos a aplicacdo dos fertilizantes a superficie
do solo, ocorram chuvadas intensas. E deseja-
vel, pois, nestas situagdes, a sua aplicacio por
fertirrega (gota a gota), mas evitando-se, de-
signadamente, o periodo do outono-inverno.
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Compactacido

A compactacdo é um processo que ocorre
quando o solo é sujeito a uma pressao meca-
nica devido ao uso de maquinas (agricolas ou
outras) ou ao sobrepastoreio (pisoteio exage-
rado de animais), em geral quando as condi-
¢oes de operabilidade e de transitabilidade
nio sdo adequadas. Um solo compactado
tem, em geral, uma massa volimica aparen-
te elevada, um arejamento deficiente, menor
disponibilidade dos nutrientes, uma baixa
capacidade de dgua utilizavel, infiltrabilida-
de e permeabilidade baixas, que dificultam
o desenvolvimento das raizes. Um solo sera
tanto mais vulneravel a compactacio, quanto
maior for o teor de elementos finos (argila e
limo) e menor a macroporosidade.

Para minimizar a compactacio, deve evitar-
-se a passagem de maquinas em solo com teor
de 4gua acima do limite inferior de plastici-
dade ou, na auséncia desse dado, acima da
capacidade de campo.

Para atingir o mesmo objetivo, ha a conside-
rar as praticas culturais que consistem em
utilizar plantas (por exemplo, Raphanus spp.
ou Lupinus spp.) que possuam um sistema
radical com capacidade de recuperacdo da
estrutura e de penetracdo em camadas com-
pactadas de solo, em sistema de rotacio de
culturas, e a incorporacido de material orga-
nico no solo. A compactacio superficial pode
ser revertida, com maior ou menor facilidade,
através de operacdes normais de mobilizacio
do solo (lavoura, escarificacio); a subsuper-
ficial (calo de lavoura, entre outras) é mais
dificil de inverter e s6 com alfaias, como o
chisel, riper ou o subsolador, é possivel rom-
per e fragmentar o solo de camadas densas
situadas a maior profundidade (> 30 cm).

Salinizacdo e sodizacao

A salinizacdo é um processo de degradacio
que conduz, geralmente, a desertificagio
das terras e consiste na acumulacio de sais
(nomeadamente de sédio) no solo. Um solo
é salino quando a condutividade elétrica da
pasta saturada do solo é superior a 4 dS m™
ou a 2,5 g L™ Os sais mais frequentes sio os
de s6dio, mas também sio frequentes os com-
postos de calcio e de magnésio. O risco de
salinizacdo do solo depende da qualidade da
agua de rega e das condicdes de drenagem do
solo. Nas zonas regadas em que prevalecem
as temperaturas elevadas, luminosidade for-
te, grande insolagdo e reduzida precipitacio,
como se verificam nos verdes do interior do
Pais, pode ocorrer a evaporacio e a deposicao
de sais a superficie do solo, nomeadamente se
a dgua nio é de boa qualidade, e, por conse-
quéncia, podem surgir efeitos prejudiciais as
culturas, quer por efeitos toxicos especificos,
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Figura 3 - Perfil de um Solo Mediterraneo Pardo, de Materiais
Néo Calcarios, Para Hidromérfico, de arenitos (Pag), com
compacidade grande a muito grande nos horizontes do solo 2Btg;
(35/40-65 cm) e 2Btg, (65-90/95 cm)

quer pela elevada pressio osmotica da solu-
¢ao do solo, que reduz a capacidade das plan-
tas para extrair agua do solo. Por outro lado,
a sodizacao refere-se a uma forma de degra-
dacdo do solo que provoca a deterioracio da
sua estrutura, afetando a permeabilidade do
solo, a retencio de agua e a produtividade da
cultura.

A recuperacio dos solos salinos/s6dicos en-
globa, em geral, dois processos: a lixiviacao
ou lavagem dos sais soltveis, no caso dos so-
los salinos, e a substituicdo do Na* de troca
por Ca* de troca, para os solos sédicos, atra-
vés da adicdo de corretivos calcicos, como,
por exemplo, o gesso. A lixiviacdo dos sais
soliveis €, em geral, acompanhada da lixivia-
¢ao de elementos nutritivos, nomeadamente
nitratos, podendo ser necessario tomar medi-
das para restaurar a fertilidade do solo.

Reducdo da matéria organica

A diminui¢do do teor de matéria organica do
solo constitui um indicador relevante da per-
da de qualidade do solo. A reducio deste ele-
mento provoca uma potencial incapacidade
do solo em resistir a deterioragiao provocada
por outros processos, tais como a erosao e a
compactacao.

Sendo o carbono (C) o nutriente que existe
em maior quantidade na matéria orginica
(cerca de 58%), a reducio desta provoca uma
diminui¢cdo duma base energética necessaria
a sobrevivéncia de toda a comunidade viva
do solo.

Uma das causas da reducio de matéria orga-
nica € a pratica de lavouras intensas sobre a
camada superficial do solo, que aceleram a
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sua mineralizagdo com consequente perda

de CO, para a atmosfera e o aumento de con-

centracdo de ides NO, suscetiveis de serem
lixiviados.

Como a matéria organica esta associada a bio-

diversidade, a sua reducgio causa efeitos des-

trutivos na fungao deste complexo vivo que,
através do seu metabolismo, transforma ma-
teriais de diferentes caracteristicas e dimen-
sOes em minerais disponiveis para as culturas

e contribui para a formacio de material himi-

co, com importancia determinante na agrega-

¢ao das particulas e estabilidade estrutural.

A solugio ou diminuicio desta deterioracio

deve atender aos seguintes aspetos:

e Gerir de forma rigorosa a aplicagio de
nutrientes, tanto em quantidade como na
forma de aplicagdo, recorrendo a anélise
da terra e das plantas antes da instalacdo
e no decorrer do seu ciclo, para minimizar
as perdas;

¢ Aplicar fertilizantes organicos numa pers-
petiva integrada de fertilizacdo, ja que,
com a dupla funcao de corretivos e de adu-
bos, fornece, a0 mesmo tempo, elementos
nutritivos para a cultura, é meio de sus-
tento para a atividade metabolica da flora
e da fauna (macro, meso e micro) do solo
e é um elemento fundamental para aumen-
tar a capacidade de retencdo de elementos
nutricionais;

¢ Diminuir a intervencio de maquinas agri-
colas, ou mesmo preteri-la, como nos casos
em que Se possa recorrer a pratica da se-
menteira direta. ©
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