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1.1- CNCFS - Projetos atuais
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Com este projeto o CNCFS tem como principal objetivo
valorizar e rentabilizar a producao de améndoa, noz e avela
em Portugal, com vista a melhor compreender e regularizar o
mercado existente, ajustando-o a oferta e procura existentes,
e promovendo a capacidade exportadora dos produtores
nacionais destes frutos secos de casca rija.

iniciativa Implementar

Com esta pretende-se

ja autorizado pela autoridade reguladora nacional
(DGAV) e gestao integrada de doencgas nos pomares de

amendoeira e castanheiro.

O CNCFS desenvolveu e submeteu este projeto a
medida 20.2.4 - Assisténcia técnica RRN - Area 4
(Observacdo da agricultura e dos territdrios rurais) do
PDR2020. A presente operagao visa constituir uma
plataforma para a valorizacdo dos subprodutos dos

setores agricola,

valorizagdo  material, valorizagdo organica

valorizacao energética.

Programa de Luta Bioldgica contra o Cancro do
Castanheiro pela aplicacao do produto bioldgico DICTIS

agroalimentar e florestal, pela
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Neste projeto pretende-se promover a fertilidade do solo e
o estado nutricional das darvores em castanheiro,
amendoeira, aveleira e nogueira, de forma a incrementar a
produtividade e a sustentabilidade dos sistemas de
producado.

Com esta iniciativa pretende-se acompanhar as pragas-
periodos de
ocasionam,

chave destas culturas, observar os

ocorréncia, avaliar os prejuizos que
introduzir e aplicar meios de luta biotécnica e bioldgica e
promover a biodiversidade funcional associada ao
sistema agricola, permitindo desta forma melhorar a
produtividade e a

gualidade dos frutos, a

sustentabilidade das culturas.

A presente operagao tem como objetivo geral a
“partilha de conhecimento e estratégias para potenciar
a fileira dos frutos secos” através da qual se pretende
dinamizar o tecido empresarial nacional e estimular a
transferéncia de tecnologia e de conhecimento. Efetuar
o levantamento das necessidades de tecnologia e
conhecimento das empresas ligadas aos frutos secos.

O CNCEFS é, ainda, parceiro do IPB nos
projetos ValorNatural e Transcolab.



2- Panorama atual dos Frutos Secos no Mundo
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3- Consumo de Frutos Secos no Mundo
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4 - Panorama atual dos Frutos Secos em Portugal

Producdo e drea de producao de frutos secos
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5- Consumo de Frutos Secos em Portugal

Consumo Nacional de frutos secos (toneladas/ano)
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6- Ameéendoa

Preco ao produtor em 2019: 0,80-0,90 €/kg
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6- Améndoa — continuacgao...

Principais
regioes

Tras-os-

produtivas: Montes

Pontos Fortes Pontos Fracos

Condi¢bes edafo-climaticas Custos elevados de instalagdo por hectare
Baixo grau de autossuficiéncia nacional

Algarve

Baixa curva de experiéncia e fraca preparag¢ao dos
produtores, no que toca aos novos métodos de
produgdo e aos métodos de secagem do fruto

Qualidade reconhecida do amendoal tradicional

Baixa profissionalizacao da atividade

Dificuldades de mecanizagao nos amendoais
tradicionais e problemas sanitarios

Elevada rentabilidade, quando comparada com
outras culturas

Produgdao compativel com as atuais condigGes
sociodemograficas do meio rural

Baixa produtividade e rendibilidade dos amendoais

. . . tradicionais
Novas tecnologias de regadio adaptado ao clima
mediterranico Know how das novas tecnologias ainda nio testadas
. . — em Portugal
Produto passivel de aproveitamento turistico
enquanto patrimdnio cultural e ambiental Pouca experiéncia na adaptagao das variedades as

novas condi¢des de regadio

Produto nao perecivel e versatil para
agrotransformagéo Consumo de dgua para rega superior ao olival
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Preco ao produtor em 2019: 2,75-3,75 €/kg
Fonte: SIMA, 2020
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7- Noz — continuacgao ...

Tras-os-

Montes

Pontos Fortes Pontos Fracos

Exploracoes com area inferior a 1ha (+ 80%)
Condigoes edafo-climaticas

Pomares com arvores dispersas e em geral muito

Surgimento de pomares jovens e bem conduzidos Closes (el ILTE R,

Baixa profissionaliza¢ao da atividade
Qualidade reconhecida da noz nacional

A balanga comercial portuguesa para a noz é muito
deficitaria

Esfor¢o em organizar o setor

Baixa produtividade e rendibilidade dos nogais
tradicionais




8- Avela Prego ao produtor em 2019: 2,50 €/kg
Fonte: SIMA, 2020
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8- Avela — continuacao ... -
Principais
regioes

Tras-os-

produtivas: Montes

Pontos Fortes Pontos Fracos

Beira
litoral

Baixas produtividades dos avelanais, por erros
Condigdes edafo-climaticas técnicos de implantagao e de cultivo

Baixos pregos pagos a producdo, dada a

Baixo grau de autossuficiéncia nacional TR0 G D Ch Gl

A producdo existente a nivel mundial ndo suprime
as necessidades do mercado, logo a aveleira é uma
cultura com futuro.

Baixa profissionaliza¢ao da atividade

Heterogeneidade varietal

Produto nao perecivel e versatil para
agrotransformagao

Baixa produtividade e rendibilidade dos avelanais
tradicionais




9- Castanha Preco ao produtor em 2019: 2,50-3,00€/kg
Fonte: SIMA, 2020
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9- Castanha - continuagao -
Principais

regioes
produtivas: Montes

Tras-os-

Pontos Fortes Pontos Fracos

Condigoes edafo-climaticas Problemas fitossanitarios

Valorizagao da castanha nacional nos mercados
internacionais

Armazenamento e conservagao do fruto

A nivel nacional existem quatro “Denominagdes de
Origem Protegida” (DOP) para a castanha. A
certificacdo da castanha pode ser uma mais valia
para os produtores, garantindo o escoamento do
fruto ao melhor prego

Existéncia de unidades industriais, nomeadamente
a da congelagao da castanha, localizadas junto das

zonas de producdo, com boa capacidade de Mercado paralelo
laboragdo e ja com tradicdo nos mercados externos




10- Alfarroba Prego ao produtor em 2019: 0,60-0,70 €/kg
Fonte: SIMA, 2020
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10- Alfarroba — continuacao ...

Pontos Fortes Pontos Fracos

Condigoes edafo-climaticas Necessidade de reconverter os pomares

E uma boa alternativa para solos pobres e calcérios
devido a sua rusticidade

Baixa profissionalizacao da atividade agricola

Diversificacdo de possiveis usos a nivel da
transformacdo da semente

Organizagao da fileira ( 2 OP’s reconhecidas) Necessidade de modernizagdo

Algarve




Preco ao produtor em 2019 (Espanha): 4,50-8,80€/kg
11- Pistacio Fonte: IRIAF, 2020
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Pontos Fortes Pontos Fracos

Cultura moderna Falta de unido setorial

Cultura muito rentavel

Maneio inadequado

Luxemburgo - -
Estabilidade dos pregos A'I'emanha
Espanha

China
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12- Novas oportunidades de mercado para os frutos secos

Novos produtos




13- Valorizagao dos frutos secos Ex: Campanhas de

Ex: Mercado da castanha

promog¢ao
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14- Beneficios para a saude

Recomenda-se o consumo de 1 a 5 doses por semana (¥25 g de
améndoas, avelas, nozes, castanhas e pinhoes).

Recomenda-se evitar o consumo de frutos secos "processados" e
salgados.

E recomendado o seu consumo em grupos populacionais com grandes
exigéncias caloricas como criangas, adolescentes, desportistas, etc..
E preferivel que sejam consumidos crus.

Bragzif Mits
et
LT

Tém uma elevada concentragao
de sais minerais;

Sao ricos em vitaminas;




15- Beneficios ambientais e sociais das culturas de frutos secos

» Garante do mosaico paisagistico em modo tradicional;

» Diversificacdo de culturas e fixacao de pessoas em meio rural;

» Autoaprovisionamento diminuindo a pegada ecolégica;

» Culturas bem identificadas com modos de producao sustentaveis (Bio
e Prodi);

» Barreiras naturais para fogos florestais;

» Quando conduzidas de forma tradicional podem ser potenciadoras da
biodiversidade;

» Fixadoras de carbono, contribuindo para a balanca nacional.
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