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SARS-Coronavirus-2

O SARS-Coronavirus-2 (SARS-CoV-2) € o agente patogéenico que causa
a doenca COVID-19. Foi reportado pela primeira vez em dezembro de
2019. Pensa-se que o SARS-CoV-2 teve origem num animal e depois se
espalhou para a populacao humana. Embora tenham sido isolados virus
geneticamente relacionados em morcegos Rhinolophus, a origem exata
do SARS-CoV-2 e avia de introducao na populacao humana nao foram
ainda estabelecidas.

A atual pandemia de COVID-19 estd a ser sustentada através da
transmissao de humano para humano. As infecées animais com SARS-
CoV-2 foram relatadas por varios paises, sendo que varias especies
animais sao comprovadamente suscetiveis a infecao por SARS-CoV-2
naturalmente ou por infecao experimental.

De acordo com estudos experimentais, foi demonstrado que 2 espécies
de pecuaria de grande importancia como 0s suinos e as aves, Nao sao
suscetiveis a infecao.

Serao necessarios mais estudos para compreender como diferentes
espécies animais podem ser afetadas pela SARS-CoV-2.

E importante monitorizar infecdes em animais para compreender melhor
o impacto epidemioldgico para a saude animal, biodiversidade e saude
humana.

As avaliacdes de risco, investigacdes epidemiologicas e estudos
experimentais realizados, nao sugerem que animais vivos ou produtos
animais desempenhem qualquer papel na infecao por SARS-CoV-2 em
humanos.

A infecao por SARS-CoV-2 nao esta incluida na lista de doencas de
notificacao obrigatoria a Organizacao Mundial de Saude Animal (OIE), no
entanto a doenca devera ser notificada a OIE como doenca emergente.
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Etiologia

Classificacao do agente causal
Os coronavirus (CoVs) sao virus de RNA de cadeia simples, com envelope.

O SARS-CoV-2 € um betacoronavirus, um genero que inclui varios
coronavirus (SARS-CoV, MERS-CoV, CoV semelhante ao SARS do
morcego e outros) isolados de humanos, morcegos, camelos e de outros
animais.

Suscetibilidade a acao fisica e quimica
O SARS-CoV-2 é inativado por:

- Etanol(alcool etilico) a 62-71%, perdxido de hidrogeénio (agua oxigenada)
a 0,5% ou hipoclorito de sédio (lixivia) a 0,1%, num minuto

- Cloreto de benzalconio a 0,05 a 0,2% ou digluconato de clorexidina a
0,02%, com menos eficacia.

Sobrevivéncia:

Em condi¢cdes experimentais, o SARS-CoV-2 permaneceu viavel no
ambiente apos aplicacao por aerossois durante pelo menos 180
minutos. Experiéncias com outros CoVs, como SARS-CoV, MERS-CoV ou
coronavirus humanos endémicos, mostram que:

- Podem persistir em superficies como metal, vidro ou plastico até g dias,
mas podem ser inativados com eficiéncia mediante procedimentos de
desinfecao de superficies

- O SARS-CoV-2 permanece infeccioso por 14 dias a 4°C, mas por apenas
2 dias a 20°C em aguas residuais.
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Epidemiologia

Hospedeiros

Embora as evidéncias atuais sugiram que o SARS-CoV-2 teve origem
numa fonte animal, essa fonte ainda nao foi identificada.

A pandemia é causada pela transmissao de humano para humano
através de goticulas respiratorias ao tossir, espirrar e falar.

Os dados da sequenciacao genetica sugerem que o0 SARS-CoV-2 esta
geneticamente relacionado com outros coronavirus que circulam nas
populacdes de morcegos Rhinolophus (morcego-de-ferradura).

A data, ndo ha evidéncias cientificas suficientes para identificar a fonte do
SARS-CoV-2 ou explicar a cadeia original de transmissao ao ser humano
(que pode envolver um hospedeiro intermediario).

Varias espécies de animais testaram positivo para SARS-CoV-2,
sobretudo em consequéncia de contato proximo com seres humanos
infetados com SARS-CoV-2.

Os resultados preliminares de estudos experimentais de infecao
sugerem que as aves e 0s suinos nao sao suscetiveis a infecao por

SARS-CoV-2.
Q.
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Epidemiologia Continuacao

Espécies animais para as quais existem informacoes sobre
infecao natural ou experimental

Espécie Tipo deinfecao  Suscetibilidade Sinais clinicos  Transmissao
Suinos Experimental Nula Nao Nao
Aves de capoeira Experimental Nula Nao Nao
(frangos, patos e perus)

Nao
Caes Natgral et L Baixa (possivel Nao
expermenta nalguns casos)
Sim
Gatos Natural e (auséncia a Sim
- . Alta AT
(domesticos) experimental muito ligeiros (entre gatos)
nalguns casos)
) ~ . Sim
Tigres e ledes Natural Alta Sim -
(entre animais)
Nao Sim
Furées Experimental Alta (muito ligeiros -
(entre furdes)
nalguns casos)
Sim
(entre animais e
Martas e Visons Natural Alta Sim eventualmentre
animais e
humanos)
Morcego-da-fruta- Sim
-egipcio Experimental Alta Nao (entre morcegos-
(Rousettus aegyptiacus) da-fruta-egipcio)
. Sim (auséncia .
;‘;TZ:EE sirios Experimental Alta a muito ligeiros (entreigpﬂsters)
nalguns casos)
Macacos (Macaca
fascicularis e Macaca Experimental Alta Sim Sim

mulatta)
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Transmissao

As informacodes sobre as cadeias de transmissao do SARS-CoV-2 entre
animais sao limitadas. No entanto, como noutros virus respiratorios,
parece ser transmitido aos animais e entre animais por contato direto
(por exemplo, atraves de goticulas).

O SARS-CoV-2 foi encontrado em secrecoes do aparelho respiratorio e
nas fezes.

Virémia, periodo de incubacao e infeccioso

Em ambientes laboratoriais, o periodo de incubacao em animais parece
ser semelhante ao observado em humanos (ou seja, entre 2 e 14 dias,
com uma duracao media de 5 dias). No entanto, sao necessarios mais
estudos para estimar solidamente a duracao media da incubacao e dos
periodos infeciosos.

Fontes de virus

A principal fonte do virus sao goticulas e secrecdes respiratorias, embora
seja possivelisolar o SARS-CoV-2 de fezes de animais infetados.

Patogénese

Em laboratorio, os animais infetados mostraram presenca do virus no
aparelho respiratorio e, em alguns casos, lesdes na traqueia e pulmoes,
associados a dispneia e tosse.

Ocorréncia e impacto

Harelatos esporadicos em animais de companhia e animais selvagensem
cativeiro infetados com SARS-CoV-2. Quanto aos animais de producao,
até ao momento, o SARS-CoV-2 tem afetado apenas exploracoes
de martas, com alta morbilidade e baixa mortalidade.
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Diagnostico

O conhecimento sobre a suscetibilidade a infecao por
SARS-CoV-2 de diferentes espécies animais, bem como
os sinais clinicos é, até o momento, limitado.

Diagnéstico clinico

O conhecimento sobre as manifestacoes clinicas da doenca em animais
e limitado. As evidéncias atuais sugerem que 0s sinais clinicos podem
incluir, entre outros, tosse, espirros, dificuldade respiratéria, secrecao
nasal, secrecao ocular, vomito ou diarreia, febre e letargia. Tal como nos
seres humanos, ocorrem infecdes assintomaticas.

Diagnodstico laboratorial

Dependendo do tipo de teste, as amostras podem incluir amostras
simples ou combinacdes de zaragatoas orofaringeas, nasais e retais e
sangue. As amostras fecais podem ser usadas em situacdées em que a
amostragem direta nao e possivel devido a risco para o animal ou para
o técnico da colheita. Os testes devem ser validados para a finalidade,
espéecie e matriz a serem analisadas.

Diagnéstico diferencial

Antes que um diagnostico provisorio de infecao por SARS-CoV-2 seja
feito, todas as outras causas de doencas respiratorias ou digestivas
devem ser excluidas. A existéncia de uma ligagcao epidemiologica com
a uma infecao confirmada em humanos ou outros animais deve ser
considerada, ao restringir a lista de diagnosticos diferenciais.

Para um diagnostico final, € necessaria a realizacao de testes laboratoriais
confirmatorios.

10
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Lesoes

Sao necessarios mais estudos para ser possivel sistematizar e categorizar
as lesoes resultantes da infecao por SARS-CoV-2 em animais.

Em ratos transgénicos que expressam aversao humana do recetor SARS-
CoV-2 ACE2, o resultado histopatologico mais frequente foi pneumonia
intersticial com infiltracao celular inflamatoria significativa ao redor dos
bronquiolos e vasos sanguineos, e detecao de antigenos virais nas
celulas epiteliais bronquicas e nas celulas epiteliais alveolares,

Essas lesdes nao foram observadas em ratos selvagens infetados com
SARS-CoV-2.

Em hamsters sirios dourados, foram relatadas alteracoes
histopatolégicas no trato respiratério e no baco.

Macacos Rhesus infetados com SARS-CoV-2 apresentaram lesdes
semelhantes as observadas em humanos.

Gatos jovens infetados com SARS-CoV-2 apresentaram lesées macicas
nos epitélios da mucosa nasal e traqueal € nos pulmaoes.

O SARS-CoV-2 pode-se replicar no aparelho respiratorio superior
dos furées sem causar doenca grave e resultar apenas em achados
patologicos, como perivasculite e vasculite linfoplasmocitica severa,
aumento do numero de pneumaocitos tipo Il, macréfagos e neutrofilos nos
septos alveolares e no lumen alveolar e peribronquite leve nos pulmaoes.

11
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Prevencao e Controlo

As medidas de biosseguranca e higiene sao essenciais para impedir a
transmissao do SARS-CoV-2.

As pessoas suspeitas ou confirmadas de estarem infetadas com SARS-
CoV-2 devem restringir o contato com mamiferos, incluindo animais de
estimacao, assim como o deverao fazer com outras pessoas.

Os animais com suspeita ou confirmacao de infecao por SARS-CoV-2
devem permanecer separados de outros animais e seres humanos.

Devido a sua suscetibilidade, algumas espécies animais estao a ser
usadas como modelos para testar vacinas para uso em seres humanos.

Nao existem ainda vacinas SARS-CoV-2 disponiveis e nao ha
tratamento especifico disponivel para o COVID-19.

12
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Recomendacoes

Atualmente, nao ha provas de que os animais de companhia estejam
a desempenhar um papel epidemiologico nesta doenca humana. No
entanto, recomenda-se que as pessoas suspeitas ou doentes com
COVID-19 limitem o contacto com animais de companhia e outros
animais. SEMPRE QUE possivel, devera ser outro membro do agregado
familiar a cuidar dos animais.

Se as pessoas suspeitas ou doentes tiverem de cuidar dos seus animais,
devem manter boas praticas de higiene e usar uma mascara.

Os animais pertencentes a proprietarios infetados com a COVID-19
devem ser mantidos o mais possivel dentro de casa e deve ser evitado o
contacto com esses animais.

Ao manusear e cuidar dos animais, devem ser sempre aplicadas medidas
basicas de higiene. Estas incluem a lavagem das maos antes e depois de
estar perto dos animais ou de os manusear, bem como a manipulacao
dos seus alimentos ou mantimentos.

Os animais com resultados positivos no teste COVID-19 devem ser
mantidos afastados de outros animais suscetiveis e evitar, tanto quanto
possivel o contato com os animais afetados.

13
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Recomendacoes Continuacao

Quando interagir com os seus animais de companhia siga os
procedimentos basicos de higiene:

rq.]

Lave as maos Disponibilize os alimentos Evite beijar e
antes e depois em recipientes adequados receber lambidelas

14
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